MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA KLASTEREC NAD ORLICi
MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM
Skolni rok 2023/2024

Minimalni preventivni program je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu a vychazi ze
Skolni strategie prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvoreni a udrzeni optimalniho socialniho
klimatu ve Skole. Na jeho tvorbé a realizaci se podili cely pedagogicky sbor, vedeni skoly,
rodice, odbornici a dalsi instituce, které se zabyvaji prevenci rizikového chovani. Koordinaci
tvorby a vyhodnoceni realizace zajistuje Skolni metodik prevence.

1. Zakladni udaje o skole

Nazev a adresa Skoly, pro kterou | Klasterec nad Orlici 176,

plati tento MPP 561 82 Klasterec nad Orlici
Jméno a pfijmeni feditele Mgr. Radim Hornak

Telefon na reditele 465 637 383, mobil: 731 526 892
E-mail na feditele zs.klasterecno@seznam.cz, info@zsklasterec.cz
Jméno Skolniho metodika prevence Mgr. Eva Papackova
Telefon 732 690 906

E-mail papackova@zsklasterec.cz
Specializa¢ni studium Ne

Jméno vychovného poradce Mgr. Yvona Frankova
Telefon

E-mail frankova@zsklasterec.cz
Specializaéni studium Ne

Realizator vzdélavani

Pocet | PoCet | Pocet ped. pracovnikd | Vychovatel Asistent ped.
trid zakua
Z51 5 67 5 2 1
. stupen
ZS 1. 4 52 7 0 1
stupen
CELKEM 9 119 12 2 2

2. Strucna analyza situace na zakladni skole

Nase zakladni Skola se nachazi ve stfedu obce. Je spadovou Skolou pro déti z okolnich
vesnic a také mésta Zamberk.

Skola je vybavena PC uéebnou s internetovym pfipojenim, PC pro zajisténi vyuky
distancni formou, interaktivnimi tabulemi, dataprojektory, odbornou uc¢ebnou fyziky a
chemie a také didaktickymi pomuckami pro reedukaci zak( s SPU.
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Soucdsti Skoly je Skolni druZina s kapacitou 30 ucastnik(l. Prostory a vybaveni druziny
slouzi k zdjmové Cinnosti, odpocinku a relaxaci.

V dobé prestavek maiji zZaci |. stupné k dispozici tzv. ,,Hravy koutek”, na chodbé si mohou
zahrat nasténné ,,Piskvorky” nebo vyuzit $kolni knihovnu. Zaci II. stupné vétSinou travi
prestavky ve tfidach a na chodbdch skoly.

V budové skoly je téz jidelna.

K pohybovym aktivitdm mohou déti vyuZivat venkovni prostory arealu Skoly. Prostorna
pergola se za priznivého pocasi méni na tfidu. V blizkosti Skoly je sportovni htisté, které
Zaci radi vyuZivaji pfi cekani na odpoledni vyucovani nebo odjezdy autobus.

V malé mife se neustdle setkdvame s vandalstvim, Umysinym ni¢enim ciziho (véetné
Skolniho) majetku apod. Neustalym problémem je nevhodné chovani nékterych zakd po
ukonceni vyucovani — pfi ¢ekdni na autobusové zastdvce, v okoli $koly, obchodu apod.
Nemuseli jsme resit problémy s pozivanim alkoholu ¢i jinych ndvykovych latek v dobé
Skolniho vyucovani. Avsak kouteni a pozivani alkoholickych ndpoja ve vétsi mife mimo
Skolu bohuzel patti mezi détmi k ,normalnimu®. Nejvétsim problémem se jevi prace s
nékterymi zaky vyruastajicimi v socialné znevyhodnéném prostredi. Vyskyt nezadoucich
jevh Fedime tymové, pokud je potieba i ve spolupraci s dal$imi zafizenimi - OU v Klasterci
nad Orlici, MéU v Zamberku, odbor péce o dit&, PPP v Usti nad Orlici apod. Vyznamnou
soucasti prevence tvori mimoskolni aktivity, nepovinné volitelné pfedméty, zajmové
krouzky, lyzarsky kurz, kulturni a sportovni akce, exkurze, vylety, vyukové a zdbavné
projekty mezi ro¢niky.

Jednotlivé ¢innosti jsou zaméreny na vytvoreni a udrZeni pozitivniho klimatu ve Skole.
Vztahy mezi Zaky, Zaky a uciteli a v neposledni fadé mezi zastupci Skoly a rodici jsou
zakladni pilite Uspéchu vytvorit Zakim prijemné skolni prostredi.

3. Stanovené dlouhodobé cile minimalniho preventivniho programu

N«

‘ N

acl

e dbat na dobré vztahy mezi spoluzaky ve tfidé, udrzovat pratelské vztahy a spolupraci v
ramci tfid na celé skole, podporovat pozitivni vzajemné vztahy mezi zaky a uciteli,

e vytvofit pratelské normy ve skole, podporovat pozitivni vzajemné vztahy mezi
pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky skoly, nebot ovlivriuji chovani zaka,

e posilit u déti sebedivéru a sebevédomi, zacleriovani méné pribojnych zakl do
kolektivu, naucit déti nést odpovédnost za své chovani,

e zaméfit se na prevenci zaskoldctvi, predchazet problémim s uzivanim vsech
navykovych latek a zavislostnim chovanim,

e prevence socialné patologickych jevu (pt. Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy
komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie), zneuZivani sektami, prekriminalniho a



krimindlniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a dalSich forem rizikového
chovani,

e potlaceni delikventniho chovani ve vztahu k hmotnym statkim — vandalismus, kradeze,
sprejerstvi a dalsi trestné Ciny a preciny,

e pracovat se zaky s obtizemi v adaptaci, se socidlné vztahovymi problémy, s rizikovym
chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélavani,

e seznamit s rizikovym chovanim v dopravé, pti sportu, zaméfit se na prevenci uraz(
nejenom v dobé skolniho vyuéovani, ale i ve volném ¢ase a o prazdninach,

¢ naucit déti vyuzivat volny ¢as, nabizet a realizovat volnocasové aktivity,

e vyuka a vychova zak( ke zdravému Zivotnimu stylu e posilovani komunikacnich
dovednosti: schopnosti fesit problémy, konflikty,

e péstovani pravniho védomi, mravnich a mordlnich hodnot.

Pedagogové:

e vzdélavani pedagogl se zamérenim na prevenci a projevy rizikového chovani a
zpUsobu, jak na toto chovani reagovat,

e spolupracovat s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v PPP a s
poradenskymi, terapeutickymi a dalSimi odbornymi pracovisti,

e vSeobecnou primarni prevenci integrovat do bézné ¢innosti Skoly.
Rodice

e aktivni spoluprace s rodici zak(, otevienost vici vefejnosti (zapojeni Skoly do projektu
»Rodice vitani“),

e vytvareni prostredi divéry mezi jednotlivymi slozkami (rodi¢e — pedagogové — Zaci),

e Skola bude rodi¢im v pfipadé jejich zajmu poskytovat informace, zprostfedkovavat
kontakty se spolupracujicimi organizacemi, vzajemna komunikace bude probihat v rdémci
tridnich schlizek, ale i individualné.

4. Stanovené kratkodobé cile minimalniho preventivniho programu

PInéni kratkodobych cild zajistuji tfidni ucitelé a ucitelé v rdmci svych predméta.

Témata prevence a jejich cile vychézeji z SVP. Jsou vyuéujicimi zafazena do

odpovidajicich predmétl a rocnikd. Termin realizace danych témat je uveden v

tematickych planech pro dany predmét.

ZpUsob realizace ve vyuce:

1. stupen (ve vétsiné predmétl, nejvice v hodinach prvouky, vlastivédy a pfirodovédy
atd.) témata:

e _Na koho se mohu obratit?”

e podporovani zdravého Zivotniho stylu, ovocné svacinky,



chovani pfi setkani s neznamymi jedinci, okoli Skoly, cesta do Skoly,

podpora vzajemnych mezilidskych vztah(, zvySovani priznivého klimatu ve tfidnim
kolektivu,

koureni, alkohol, navykové latky,

logopedicka prevence,

zasady poskytovani prvni pomoci,

rizikové sporty, doprava, bezpeény provoz,

adiktologie — nebezpecné zavislosti, osobni bezpeci,

tyrani, zneuzivani.

stupen (predevsim v hodinach vychova ke zdravi, vychova k obcanstvi, informatika,
prirodopis, déjepis) témata:

zavislost, kouteni a alkohol, navykové latky,

vztahy: domov, rodina, sexualita, vhodné chovani a komunikace,

zdravy Zivotni styl, Zivotosprdva, alternativni vyZiva, poruchy pfijmu potravy,
vhodné a nevhodné vyufZiti volného ¢asu,

pravo (pravni minimum) a pomoc,

kultura, ndbozenstvi, sekty,

posileni osobnosti, osobni bezpedi, vztahy ve skupiné,

tyrani, diskriminace, rasismus, xenofobie,

Sikana, nasili v sexualité,

ochrana Zivotniho prostredi,

bezpecénost na internetu, kybersikana,

pravidla prvni pomoci,

rizikové sexualni chovani, odpovédnost za vlastni zdravi,

programy vieobecné primdrni prevence — napf. Policie CR, Mé&stskd policie Zamberk.

Skladba a programy minimalniho preventivniho programu pro
jednotlivé skupiny

Zaci:

programy pro sSkoly (ekocentra, ...),

zapojeni do projektd ,,Ovoce a mléko do Sko
véestrannosti, ,Sachy do 8kol“
program , U¢i mé devatak”,
vyuka prvni pomoci,
tematicky zamérené exkurze a besedy, plavecky vycvik, lyZzarsky vycvik,

|ll

, »Sazka olympijsky viceboj“, Odznak
, »Rodiée vitani“...,

organizovani akci smérujicich k oziveni klimatu ve Skole a zdbavnou formou
zprijemnéni Skolniho prostredi (sportovni akce, projektové dny pro celou skolu,
Brouckiada atd.,

Siroka nabidka zajmovych utvaru (hra na flétnu, sportovni hry, Sachovy krouzek,
krouzek deskovych a logickych her, vytvarné tvoreni, Siti, pleteni, hackovani a dalsi),
Skolni ucho (prostor pro nazory a potreby zak(),



e Skolni samosprava,
e dopravni vychova, ndvitéva dopravniho hfisté ve spolupraci s ANIMEM Zamberk,
e navstéva kulturnich predstaveni v Klasterci nad Orlici, Zamberku, Usti nad Orlici.

Dalsi programy budou doplfiovany v pribéhu skolniho roku s ohledem na aktualni
potreby a ve spoluprdci s dalsimi organizacemi.

Pedagogové:
e individudIni vzdélavani dle aktudlni nabidky preventivnich program( v daném skolnim
roce.

Rodice:

e seznameni rodi¢li s MPP, nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uditell, vychovného
poradce a $kolniho metodika prevence, SPP,

e na schiizkach hovofit o rodicovské odpovédnosti i pfi pobytu ditéte ve skole,

¢ na schiizkach hovofrit o nebezpedi zneuzivani vsech navykovych latek, a to zejména u
starsich zaka, kterym rodice povoluji tcast na diskotékach, zabavach apod.,

e pohovofit o problematice zaskolactvi v mnoha jeho rliznych podobach,

e zapojeni a spoluprdce s rodici pfi konani a organizaci mimoskolnich aktivit,

e informovani o déni ve Skole a o aktualitdch na webovych strankach skoly a
prostfednictvim aplikace Bakaldfi nebo zapisnicka.

Ke zjisténi aktualniho stavu socidlné negativnich jevl ve Skole budou vyuzivany anonymni
dotazniky, prace tridnich ucitell, pripominky déti a Skolni samospravy, schranku dlvéry,

tfidnické hodiny, hodiny predmétl vychovného charakteru.

Planované preventivni aktivity realizované Policii CR ve $kolnim roce 2023/2024

Datum Nazev programu Pocet hodin Rocnik
realizace
Zati Prevence kriminalniho chovani 2 2. stupen
Listopad Prevence rizikovych sportl 2 2. stupen
Brezen Prevence rizikového chovani v dopravé 2 1. stupen
Brezen Prevence rizikového chovani v dopravé 4 2. stupen

Planované preventivni aktivity realizované Obecnim Uradem Klasterec nad Orlici ve skolnim
roce 2023/2024.

Datum Nazev programu Pocet hodin Rocnik
realizace
Dle dohody Informace o déni v obci 1 4. a 5. trida
Dle dohody Informace o déni v obci 3 2. stupen




Planované preventivni aktivity realizované Pedagogicko — psychologickou poradnou Usti nad
Orlici ve Skolnim roce 2023/2024.

Datum Nazev programu Pocet hodin Rocnik
realizace
17.10.2023 Projekt Pardubicky kraj pro rodinu — 3 6. tfida
Cesta Zivotem
17.10.2023 Projekt Pardubicky kraj pro rodinu — 3 7. tfida
Cesta Zivotem

Planované preventivni aktivity realizované lektorkou prvni pomoci Hanou Soudkovou ve
skolnim roce 2023/2024.

Datum Nazev programu Pocet hodin Rocénik
realizace
25.9.2023 Kurz prvni pomoci 3 1.2.8.9. tfida
26.9.2023 Kurz prvni pomoci 3 3.4.5.6.7. tfida

Dalsi programy budou organizovdny s ohledem na aktualni potfeby pro vytvoreni
bezpecného skolniho prostiedi.

6. Kam se obratit

Pedagogicko — psychologicka poradna a specidlni pedagogické centrum;
vedouci Krajského centra primarni prevence Mgr. Chalupnikovd Monika
e-mail: info@pppuo.cz

tel.: 465 521 296; 465 525 555

adresa: Kralovéhradecka 513, Usti nad Orlici

Krajsky metodik prevence Mgr. Cernikova Renata
tel.: 466 026 240
adresa: KU Pardubice OSMS

Odbor socialné - pravni ochrana déti (OSPOD)
vedouci odboru: Mgr. Duchackova Dagmar
e-mail: d.duchackova@muzbk.cz

tel.: 465 670 230

Policie CR
tel.: 465 614 333
adresa: Husovo nabrezi 314, Zamberk

Méstska policie

e-mail: policie@muzbk.cz

tel.: 465 670 265; 775 580 581
adresa: Nadrazni ulice 833, Zamberk
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Specidlné — pedagogické centrum Kaminek
Mgr. Lada Stantejska
e-mail: zvs.ps@wo.cz

adresa: Lazeriskd 206, Usti nad Orlici

Stfedisko vychovné péce Mimdza
Mgr. Jirout Milan

e-mail: info@svp-mimoza.cz

tel.: 464 526 969

adresa: Andrlikova 972, Usti nad Orlici

7. Legislativa, dokumenty v resortu MSMT Strategie

e Strategie prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeZe v plsobnosti resortu
Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy na obdobi 2005 - 2008
http://www.msmt.cz/ DOMEK/default.asp?CAI=2945

e Ndrodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2005 az 2009
http://wtd.vlada.cz/urad/urad postaveni.htm

e Strategie prevence kriminality na léta 2008 - 2011
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html

Metodické pokyny

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

o Metodicky doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentl ve
gkoldch a 8kolskych zafizenich (C.j.: 21291/2010-28)

Vyhlasky
e Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a skolskych
poradenskych zafizenich

Zakony

e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

e Z3kon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi icinky ndvykovych latek

e Zikon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

e Z3kon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

® Zakon &. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim Skolského zakona

V Klasterci nad Orlici dne 30. 8. 2023
Vychovny poradce: Mgr. Yvona Frankova
Metodik prevence: Mgr. Eva Papackova

Reditel gkoly: Mgr. Radim Hornak
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